
 
 
 
 
 

Aktivierungsprogramm 

 

07. September 2026 bis 13. September 2026 
 

Wochentag  
Attraktionen/Spezielles 
 

Vormittag Nachmittag 

 

Abend 

Montag 
Rüstgruppe um  

09.15 Uhr im  
Wintergarten  

Backen um 14.00 Uhr 
im 2. Stock  

Musikanlass Pangro-
sisi um 14.00 Uhr im 

Froburg Saal  

Rüstgruppe um 

09.15 Uhr im 

Wintergarten  

(geschlossene 

Gruppe) 

 

Kaffeerunde mit 

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken  

Backen um  

14.00 Uhr im  

2. Stock 

Musikanlass 

Pangrosisi um 

14.00 Uhr im 

Froburg Saal   

Abendessen  

 

 

Dienstag  

Ev. ref.  
Gottesdienst um 

09.30 Uhr  
in der Kapelle 

Kreatives gestalten 
um 14.00 Uhr in der 

Kapelle  

Ev. ref.  

Gottesdienst um 

09.30 Uhr in der 

Kapelle  

Kaffeerunde mit  

Pflegeteam auf 

allen Stockwerken  

Kreatives  

gestalten um  

14.00 Uhr in der 

Kapelle  

 

 

Abendessen 

 

 

Mittwoch  

Seniorenturnen  
09.00 Uhr und  

10.00 Uhr  
Handwohl  

(Basale Stimulation) 
ab 09.00 Uhr in der 

Kapelle  

Seniorenturnen  

09.00 Uhr und  

10.00 Uhr 

Handwohl  

(Basale Stimula-

tion) ab  

09.00 Uhr in der 

Kapelle  

Kaffeerunde mit  

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken  

Abendessen 

 

 

 

Donnerstag  

Rüstgruppe um  
09.15 Uhr im  

Wintergarten  

Rüstgruppe um 

09.15 Uhr im 

Wintergarten  

Kaffeerunde mit 

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken  

Abendessen 

 

 

Freitag  
Singen in der Kapelle 

um 09.00 Uhr  

Singen in der 

Kapelle um 

09.00 Uhr  

 

Kaffeerunde mit 

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken  

Abendessen 

 

Samstag 

Einzelbesuche  

 

Einzelbesuche  

Kaffeerunde mit  

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken 

Einzelbesuche  

Abendessen 

 

Sonntag  

Einzelbesuche 

 

Einzelbesuche 

Kaffeerunde mit  

Pflegeteam auf  

allen Stockwerken  

Einzelbesuche 

Abendessen 

 

 

 


